
Die Kraft der Gedanken ist 

unsichtbar wie der Same, 

aus dem ein riesiger Baum erwächst; 

sie ist aber der Ursprung 

für die sichtbaren Veränderungen 

im Leben des Menschen. 

 

Liebe Freundinnen und Freunde  

von ALOHA, 

 

In den letzten 20 Jahren hat unsere 

Gedankenkraft einen riesigen Baum  

der Gemeinschaft mit euch und dem ALOHA Spirit wachsen lassen. 

Dankbar schauen wir uns die vielen fruchtbaren Begegnungen, den  

liebevollen Austausch und die Kraft spendende Unterstützung in der Zeit  

der Wandlung an. 

Dankbar spüren wir die vielen wunderbaren Jahre, die wir zusammen  

erleben durften. 

Dankbar stehen wir im Hier und Jetzt, um nun den nächsten Schritt 

zugehen. 

Die gemeinsame Seminararbeit von Birgit und Bärbel ist beendet. 

Für Bärbel beginnt eine neue, private Zeit als Ruhe-Tänzerin ( Rentenzeit). 

Birgit pflanzt einen neuen Samen für ALOHA. 

Das neue Angebot eines Heilkreises mit Hilfe des Hawai’ianischen  

Fliegens möge in der Zukunft zu einem starken Baum wachsen. 

Wunderbare Kosmetik, belebende Fusspflege und entspannende Massagen 

bleiben weiter ein Teil ihrer Arbeit, wie die meisten von euch es bereits 

kennen und genießen durften. 

Termine und Preise für Birgit‘s Arbeit findet ihr im neuen Flyer 2017. 

In großer Dankbarkeit wünschen wir allen eine gesunde, friedvolle Zeit. 

Eure Bärbel und Birgit 

November 2016 


